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Aktiv in Arbeit iad

Individuelles Coaching und Beratung Und angewandte Datentechnik

Fiir einen nachhaltigen Jobeinstieg in die zivile Arbeitswelt

Als Soldatin oder Soldat (SaZ) stellen Sie sich die Frage, wie Sie Ihr Berufsleben nach Dienstende
gestalten wollen. Wir unterstiitzen Sie bei Ihrem erfolgreichen Einstieg in die zivile Arbeitswelt.
Profitieren Sie von der Zusammenarbeit mit Ihrem hoch qualifizierten und erfahrenen Karriere-
Coach. Unser Angebot stellt Ihre individuellen Interessen, Werte und Ziele in den Mittelpunkt.

Laufbahn- und Karrierecoaching
fiir Soldat/innen

Berufliche Neuorientierung
mit Forderung des BFD

Zeitraum

Die Dauer wird individuell
festgelegt und erfolgt in
personlicher Abstimmung
(mind. 2 Termine/pro

Mit den richtigen Fragen zum richtigen Job

Wir beantworten gemeinsam mit Ihnen diese Fragen, verschaffen Ihnen Klarheit, entwickeln

Wie kann ich meine bei der Bundeswehr erworbenen Kompetenzen in der freien
Wirtschaft einbringen?

Welche Branche und welche konkreten Tatigkeitsfelder entsprechen meiner
Personlichkeit?

Wo genau liegen meine Interessen und Werte, meine fachlichen und sozialen
Kompetenzen?

Wie kann ich meine Starken gegenliber meinem neuen Arbeitgeber kommunizieren?

Passe ich eher in ein gewinnorientiertes Unternehmen oder eine (gemeinnditzige)
Organisation? Mdchte ich mich lieber fiir den Offentlichen Dienst bewerben oder
kommt fiir mich eine Selbsténdigkeit in Frage?

Welche Unsicherheiten beschaftigen mich und wie kann ich diese iberwinden?

Wie laufen Bewerbungsverfahren ab und welche Art von Bewerbungsunterlagen
brauche ich?

Wie nutze ich Xing und LinkedIn? Und wie geht modernes Netzwerken?
Mit welchen Methoden treffe ich die richtige Entscheidung?

Wie komme ich zu einer zielorientierten Bewerbungsstrategie und auf welche Weise
setze ich diese um?

eine solide Strategie und begleiten Sie auf dem Weg in Ihre berufliche Zukunft

Woche mit jeweils 2
Coaching-Einheiten).
Der Einstieg ist nach
Absprache jederzeit
maglich.

Forderbar iiber den BFD

Personliche Beratung
und Anmeldung

Erfurt
Stephan Neuhausen
0361 65 930-0

s.neuhausen@iad.de

Jena
Michael Behrens
03641 45 23-0

m.behrens@iad.de
Leipzig

Karen Plescher
0341 31 92 13-00

k.plescher@iad.de

Marburg
Christian Wedell
06421 96 58-0

c.wedell@iad.de

Nordhausen
Sylvia Mieth
03631 90 71-0

s.mieth@iad.de
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Informationsverarbeitung
und angewandte Datentechnik

An wen richtet sich unser Angebot?

Sie sind bei uns genau richtig, wenn Sie sich als Soldatin oder Soldat nach Dienstzeitende in
einem zivilen Beruf etablieren wollen. Unser Angebot kdnnen Sie sowohl wahrend als auch
nach Ihrer Dienstzeit in Anspruch nehmen. Lassen Sie sich fiir eine Kosteniibernahme vom
Berufsforderungsdienst beraten.

Durchfithrungsart

Unser individuelles Einzelcoaching kdnnen Sie sowohl online als auch an unseren Standorten bei
Ihrem Coach absolvieren. Es umfasst in der Regel einen Prozess von acht Wochen. Das Karriere-
Coaching konnen Sie in Abstimmung mit dem Berufsférderungswerk ber Ihr Bildungsbudget zu
100% finanzieren.

Anmeldung und Ablauf

Unser Karriere-Coaching unterstiitzt Sie dabei, Ihre berufliche Laufbahn nachhaltig auszurichten
und ein wertschatzendes Arbeitsumfeld im zivilen Bereich zu finden, in dem Sie Ihre Kompetenzen
optimal einsetzen kénnen. Sie interessieren sich flr unser spezielles Angebot?

Nach Ihrer Anmeldung per Telefon, Webseite oder E-Mail stellen wir Ihnen einen Coach fiir ein
unverbindliches Kennenlern-Gesprach zur Verfiigung. Dieses findet bequem online statt. In diesem
Gesprach kénnen wir alle inhaltlichen und organisatorischen Fragen und Anliegen klaren. Auf
Anfrage unterbreiten wir Ihnen einen unverbindlichen Kostenvoranschlag.

Unser Karriere-Coaching beruht auf Gber 15 Jahren an Erfahrung, ist nach DIN ISO 9001 und
AZAV von der HZA zertifiziert und wurde deutschlandweit bereits tiber 5.000 Mal erfolgreich
durchgefiihrt.
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Die Coaching-Angebote werden als Einzelcoaching umgesetzt. Das heiBt, unsere erfahrenen und PARTNER
zertifizierten Coaches stehen Ihnen in 1:1-Gesprachen zur Verfligung. Die Lange des Coachings
wird individuell abgestimmt.
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Test Center

Unsere Coaches verfiigen (ber langjdhrige Erfahrungen und lber Zusatzqualifikationen im Bereich
systemisches Coaching, Lerntherapie oder berufliche Rehabilitation.
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